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Setembro

Curso: €coturismo | — Orientagdes Base

Data: 15 a 17 de Setembro

Carga Hordria: 15h (5° feira das 18h00 as 21h00, 6° feira das 18h00 as 22h00; Sdbado
das 9h30 as 19h00)

Local: Centro de Formagdo Ambiental da LPN — Benfica - Lisboa

Formadores: Fernando Completo, Maria Jodo Burnay, Miguel Torres Marques e Rui Marques

Objectivo: Adquirir conhecimentos bdsicos sobre o ecoturismo e a legisla¢do nacional
relacionada com o turismo de natureza. Debater o enquadramento do ecoturismo na ldgica
de modelo e as tipologios de produtos. Conhecer exemplos nacionais e estrangeiros de
ecoturismo e também a motivacdo e o perfil do ecoturista.

Curso: Caga e Conservagdo da Natureza
Data: 16 a 18 de Setembro

Cargao Hordria: 15 horas (6° feira das 18h00 as 22h00; Sdbado das 9h30 as19h00 e
Domingo das 9h00 as 12h00)

Local: Centro de Formagdo Ambiental da LPN — Benfica - Lisboa
Formadores: Carlos Fonseca, David Rodrigues, Jodo Carvalho, Susana Dias, Programa LIFE
Habitat Lince Abutre e Programa UFE Estepdrias

Objectivo: Adquirir conhecimentos bdsicos sobre Cinegética e o seu enquadramento legal
nacional. Discutir as relacdes entre a Actividode Cinegética e a Conservacdo
da Natureza, com enfoque na realidade naconal e em exemplos préticos de
Ordenaomento e Gestdo Cinegéticos. Resolucdo de conflitos e compatibilizacdo
da Cinegética com a Conservagdo da Natureza.

Qutubro

Curso: Participagdo Pdblica Activa IV — Negocia¢do e Mediagdo

Data: 7 e 8 de Outubro

Carga Hordria: 15 horas (sexto-feira das 16h00 as 22h00; Sdbado das 9h30 as19h30)
Local: Centro de Formagdo Ambiental da LPN — Benfica - Lisboa

Formadores: Lia Vasconcelos e Ursula Caser

Objectivo: €quipar os formandos com ferramentas espedificas de resolucdo de conflitos e
constru¢do colaborativa de consenso, capacditando o mediador, a partir do seu estilo
pessoal, no desenvolvimento de estratégias para superar situagdes dificeis e de conflito.

Curso: €Ecoturismo Il — Sustentabilidade e Boas Préticas
Data: 13 a 15 de Outubro

Carga Hordria: 15h (5° feira das 18h00 as 21h00, 6° feira das 18h00 as 22h00; Sdbado
das 9h30 as 19h00)

Local: Centro de Formagdo Ambiental da LPN — Benfica - Lisboa

Formadores: Helena Silva Pinto, Nuno Sarmento, Sénia Matias, Rui Tomds Marques

Objectivo: Adquirir conhedimentos bdsicos sobre o ecoturismo e a legislagdo nacional
relacionada com o turismo de natureza. Debater o enquadramento do ecoturismo na ldgica
de modelo e as tipologios de produtos. Conhecer exemplos nacionais e estrangeiros de
ecoturismo e também a motivacdo e o perfil do ecoturista.
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Curso: llustra¢do Cientifica
Data: 20 a 22 de Outubro (* A confirmar)

Carga Hordria: 15h (5° feira das 18h00 as 21h30, 6° feira das 18h00 as 21h30; Sdbado
das 9h30 as 19h00)

Local: Centro de Formagdo Ambiental da LPN — Benfica - Lisboa
Formadores: * A confirmar

Objectivo: Adquirir informagcdo sobre como preparar e executar uma ilustragdo com valor
cientifico.

Curso: Hortas Urbanas
Data: 27 a 29 de Outubro

Carga Hordria: 15h (5° feira das 18h00 as 21h30, 6° feira das 18h00 as 21h30; Sdbado
das 9h30 &s 19h00)

Local: Centro de Formagdo Ambiental da LPN — Benfica - lisboa
Formadores: €ugénio Sequeira e Jorge Cancela

Objectivo: Adquirir informacdo sobre como criar uma horta urbana, contribuindo para o
desenvolvimento local sustentavel.

Novembro

Curso: Monitores de €ducagdo Ambiental — Ferramentas para a Prética

Data: 305 de Novembro

Carga Hordria: 15h (5° e 6° feira das 18h00 as 21h30; Sébado das 9h30 as 19h00)
Local: Centro de Formacdo Ambiental da LPN — Benfica - Lisboa

Formadores: Ana Sofia Ribeiro; Catia Marques; Telma Pereira *

Objectivo: Aprofundar os conhecdmentos sobre os prindpios e prdticas da €ducagdo
Ambiental; Dar a conhecer projectos e fornecer ferramentas Uteis de €ducacdo Ambiental;
Pensar de forma integrada as questdes ambientais para publicos e contextos diferentes.

* A confirmar

Curso: €coturismo Il — Planeamento e Produtos
Data: 10 a 12 de Novembro

Carga Hordria: 15h (5° feira das 18h00 as 2200, 6° feira das 18h00 as 22h00; Sdbado
das 10h00 as 18h30)

Local: Centro de Formagdo Ambiental da LPN — Benfica - lisboa

Formadores: Ana Palma, €lsa Gavinho, Maria Jodo Burnay, Miguel Mendes* e Nuno
Sarmento

Objectivo: Adquirir conceitos de ordenamento e aptiddo dos territdrios para produtos de
turismo de natureza e ecoturismo. Compreender as princpais questdes assocdadas &
montagem e promo¢do de ecoturismo numa légica empresarial. Adquirir perspectivas
sobre a aplicabilidade da legisla¢do. Adquirir copacidade critica e visdo sobre o futuro do
ecoturismo e turismo de natureza em Portugal.

*A confirmar
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Curso: Participagdo PUblica Activa V — Consultoria Particdipada e Marketing
Data: 11 e 12 de Novembro

Carga Hordria: 15h (sexto-feira das 16h00 as 22h00; Sébado das 9h30 as19h30)
Local: Centro de Formacdo Ambiental da LPN — Benfica - Lisboa

Formadores: Lia Vasconcelos e Ursula Caser

Objectivo:  Dotar os participantes de  instrumentos para o dinamizacdo da
partidpacdo clvica em projectos proprios presentes e/ou futuros, nomeadomente:
diagndstico do contexto, stakeholder—andlise, estruturacdo e montagem do
processo, definicgo de objectivos gerais e especificos, resultados esperados,
barreiras / ameacas e como as ultrapassar. Divulgagdo e marketing de projectos de
participacdo a serem implementados no terreno, fomentando a mobilizacdo de
parceiros-chave e sponsors.

Curso: Cozinha Sustentével
Data: 24 o 26 de Novembro

Carga Hordria: 15h (5° feira das 18h00 as 21h30, 6° feira das 18h00 as 21h30; Sébado
das 9h30 as 19h00)

Local: Centro de Formacdo Ambiental da LPN — Benfica - Lisboa

fFormadores: A confirmar

Objectivo: Dotar os participantes com a capacdade de escolher, confeccionar e
utilizar os alimentos, preparando refeicdes mais sustentdveis.

/ Valor da inscricdo / Cu@

Curso _de 15 horas

Associados da LPN 100€ / €studantes 120€ / Ndo associados da PN 140€

Nota : Descontos 10% em inscricdes até 2 semanas de antecedéncia.

Inscricdes/ Informagdes (contactos)

@: 917 780 097 Telemdvel : 964 656 033 e-mail: lon.formacao@lpn.pt ou consulte o site: http://proi@ctos.Ipn.pt/Formoch
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Espeleologia - Centro de €studos e Actividades Especiais da Liga para a Proteccdo
da Natureza (CEAE-LPN) conforme as normas da Federac¢do Portuguesa de
Espeleologia (FPE).

Cursos de Descoberta da €speleologia (Nivel | FPE)

Curso de nivel | ¢ um curso de descoberta da espeleologia, que consiste na
sensibilizacdo e informacdo sobre a prética da espeleologia, orientadas para o
conhedmento do meio subterrdneo numa perspectiva educativa.

1 de Outubro (sdbado) — PNSAC

Curso de Iniciacdo & Espeleologia (Nivel Il FPE)

19 sessdo (8 ¢ @ Out.) - Lisboa
99 sessdo (15 e 16 Out.) - Arrdbida
39 sessdo (29 e 30 Out.) — Serra de Aires e Candeeiros

4° sessdéo (1 Nov.) - Lisboa

Mais informacdo em  http://www.lpn-espeleo.org/

ALPN - Ligo para a Proteccdo da Natureza, é parceira, como entidade acreditada pela DGERT, da Inidiativa CONSTRUCAO
SUSTENTAVEL que realizard um conjunto de 2 CURSOS sobre PROSPERIDADE RENOVAVEL durante o 2° Semestre de 2011.

CONSTRUCAQ®
SUSTENTAVEL

Qutubro
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Curso: Prosperidade Renovével — Coberturas vivas
Data: 10 a 15, 22 ¢ 29 de Outubro
Carga Hordria: 20 horas + 2horas de avalia¢do Final

Local: Centro de Formagdo Ambiental da LPN — Benfica - Lisboa

Formadores: Livia Tirone; Helena Farrall e Ken Nunes e outros

Objectivo: No curso serdo transmitidos os conceitos e as solugdes construtivas
sustentdveis assocadas & instalagdo de coberturas mediterrnicas vivas, incuindo as
vertentes da descentraliza¢do da producdo alimentar e da transformac¢do de recursos
renovaveis, numa abordagem holistica, directa e coerente, tendo como principal enfoque
a reabilitacdo. As actividades praticas irdo induir a colaboracdo e acompanhamento da
instalagdo de uma cobertura viva, enquadrada num processo de reabilita¢do. Serdo
ainda visitados exemplos de boas praticas.

Valor da Inscri¢gdo: 350 € + 150€ (da componente prética)

Novembro

Curso: Prosperidade Renovével — Constru¢do Sustentével i
Data: 8 o 12 de Mar¢o

Local: instalagdes da IBM no Parque das Nagdes

Formadores: Livia Tirone; Helena Farrall e Ken Nunes e outros

Valor da Inscri¢cdo: 300 € + 50€ (da componente de Avalia¢do Final)

Mais informag¢des: www.construcaosustentavel.pt.




